Majas balinasanas gels

Kas ir majas balinasanas gels?

= Majas balinaSanas géls ir caurspidigs, augstas viskozitates, lipigs géls.
Tas satur karbamida peroksidu kopa ar kalija nitratu un natrija fluoridu.
Kiinikas Concordia piedavata géla karbamida peroksida koncentracija
ir 10%, kas ir ekvivalenta 3,6% Udenraza peroksidam

Kad nedrikst lietot majas balinasanu?

= Nav piemerots personam lidz 18 gadu vecumam
= GrUtniecém un sievietem, kuras baro ar krati

Ka veic majas balinasanu?

= Sekojiet noradem, ko zobu higiénists vai zobarsts Jums ir sniedzis

par zobu balinaSanu majas apstak|os

BalinaSanas gélu kape iepildiet ne vairak ka 1/2 vai 1/3 no kapes
Pielaujamais balinasanas laiks ir 8-10 stundas vai ari visu nakti

(Balinataja koncentracija 10%)

Lieko balinataja daudzumu, kas izspiezas no kapes, notiriet ar sausu,
mikstu zobu birsti. BalinaSanas laika nedzeriet un neediet

P&c balinasanas iztiriet kapi ar mikstu zobu birsti un izskalojiet ar vesu tudeni
Izvairieties no géla iekluSanas acis. Ja tas ir noticis, skalojiet ar lielu daudzumu
tekoSa, vésa Udens un nekavejoties versieties péc palidzibas tuvakaja
arstniecibas iestade

Ja balinasanas laika ir diskomforts

= Dazreiz pacienti balinasanas laika izjut diskomfortu, kas saistits ar paaugstinatu
zobu jutibu, ja Jums ir Sis sajltas zobu balinaSanas laika, nekavejoties partrauciet
balinaSanu

= Pacienti meédz izjust islaicigu diskomfortu balinaSanas laika vai uzreiz pec
balinaSanas smaganu, lUpu, méeles vai rikles rajona. Ja diskomforta sajutas mutes
dobuma saglabajas vairak neka tris dienas, lugums sazinaties ar savu zobu
higiénistu vai zobarstu

SVARIGI

= Protezéti zobi — kroni, veniri, tilti, ka ar plombeéti zobi — nebalinas

= Ja Jums ir amalgamas (sudraba) plombes, balinasanas laika kapé so plombju
vietas var rasties violeti krasu laukumi, tas ir normali un péc balinaSanas tie pazudis
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